
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１１号 秦野ノルディック＆ポールウオーキングクラブ 

ふれあいニュース   （２０１３．４．２９ 発行） 

５月の講習会 １４日(火)・２８日（火） 

２３日（木）（注）変則で第四木曜日です  

                  
 

Xmas25

日 

秦野ノルディック＆ポールウオーキングクラブ 

 代表 村上政司 ０４６３（７９－０５５８） 

 

 

ホームページも見てください 

http://murakami-jyuku.jp/ 

 

1月 8日 新年初めての講習会 
秦野ＮＷクラブにようこそ！        

ＮＷには素晴らしい季節になってきました。

講習会の水無川コースは桜から芝桜そして新

緑と恵まれております。毎回新しいメンバー

が参加してくれます。励みになります。 

（ふれあいニュース１１号は４６名にお届けします） 

☆タカナシ乳業（はつらつミルク試飲） 

ＫＮＷＣの事業でタカナシ乳業が協賛します。 

各クラブを順番に訪問します。 

※秦野は５月２８日（火）予定※ 

ＫＮＷＣ（神奈川健生ノルディックウオーキングクラブ主催） 

★５月１９日（日）隅田川テラスＮＷ・・・ＨＰに掲載済 

  既に申し込みが１０名です。締切は 5月 12 日（日）早目に！ 

年間イベント（予定） どなたでも参加できます 

★ ９月２３日(祝)・・・・ソレイユ・ウオークＮＷ 

★１０月２０日(日)・・・・こどもの国ＮＷ 

★１２月 １日(日）・・・明治神宮外苑・代々木公園ＮＷ 

★ ３月１６日(日)・・・ 鎌倉～江の島ＮＷ 

  ◎海外（フィンランド・ドイツ）１０月１日～８日 

 

 

 

 

4月 9日 

4・１８芝桜が見ごろ 

４月２２日指導者講習会（秦野）２７名が

受講、（遠くは栃木や千葉から参加） 

 

４・１８芝桜が見ごろ 

ポールウオーキング講習会 

５月７日（火）２１日（火） 

 

★雨天は原則中止。各自の判断でお願いします。当日は会議室で待機しますが、

判断つかないときはご連絡ください。 

 

http://murakami-jyuku.jp/

