
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１２号 秦野ノルディック＆ポールウオーキングクラブ 

ふれあいニュース   （２０１３．５．３１ 発行） 

６月の講習会 １日(土)・１１日（火）

２０日（木）・２５日（火） 

 

２３日（木）（注）変則で第四木曜日です  

                  

 

Xmas25

日 

秦野ノルディック＆ポールウオーキングクラブ 

 代表 村上政司 ０４６３（７９－０５５８） 

 

 

ホームページも見てください 

http://murakami-jyuku.jp/ 

 

1月 8日 新年初めての講習会 秦野ＮＷクラブは１年です！        

昨年６月２１日に発足して１年を迎えます。

ひとえに参加者や指導者の皆様のご支援やご協

力のお陰です。今後も楽しく、健康に効果のあ

るＮＷを続けていきます。 

（ふれあいニュース１２号は４８名にお届けします） 

☆秦野市スポーツ・レクレーションフェスティ

バルに協力します（スポーツ振興財団主催） 

※６月２３日（日）１３時から１５時※ 

陸上競技場にてＮＷのＰＲです 

協力できる人お願いします。 

秦野ＮＷクラブ １周年記念謝恩企画 

“あじさいの戸川公園とさか間のそばを賞味” 

水無川を戸川公園（風の吊り橋）まで秦野の素晴らしい自然

を感じてもらい、昼はおいしいおそばを食べる企画です 

○２５年６月２５日（火） ９時３０分体育館前集合 

（運動公園～戸川公園（昼食）～運動公園） 誰でも参加できます 

○参加費：１０００円（おそば代、保険、粗品） 申し込み必要 

（注）定例講習会の日ですが、１周年企画を行います。（雨天中止） 

 

 

 

ポールウオーキング講習会 

６月４日（火）１８日（火） 

 

☆雨天は原則中止。各自の判断でお願いします。 

 

村上まで問合せください★ 

５・１４参加者 

５・１４全員 

 

ますか 

 

 

☆ＫＮＷＣ主催“隅田川テラス”秦野から  

１０名が参加しました 

 

 

☆７月から夏時間になります．９；１５～ 

 ☆６月から土曜日（変則）の講習会を追加。 

連絡 事項 

５・２８一列どこにいます？ 

http://murakami-jyuku.jp/

