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第２３号 秦野ノルディック＆ポールウォーキングクラブ 

ふれあいニュース   ２０１４．５月号    

５月のＮＷ講習会  

８日（木）・１３日（火）・２２日（木）

＊２７日（火）…箱根芦ノ湖湖畔ＮＷ 

☆ ６月のＮＷ・・５日・１０日・１９日 

        ２４日（アジサイの戸川公園） 

 

（編集）秦野ノルディック＆ポールウォーキングクラブ 

代表 村上政司  ０４６３（７９－０５５８） 

 

ＮＷのシーズンがやってきました。自然に恵ま

れている秦野は、４月初めには水無川沿いの桜が

満開になりました。そのあとは芝桜が迎えてくれ

ています。秦野では季節感のある素晴らしいコー

スをＮＷできることは幸せです。 

毎月第四火曜日は指導者の皆さんの企画で“お楽

しみツアー”を行っています。４月は戸川公園の

チューリップがちょうど見頃でした。５月は新緑

の箱根芦ノ湖東岸をＮＷする予定です。詳細は別

紙をご覧ください。 

ポールウオーキング講習日 

５月 ７日（水） １５日（木）２０日（火） 

＊秦野ＮＷクラブの人は誰でも参加できます 

□6月 1日 (日) 戸塚・舞岡公園  （受付中！） 

  締切は５月２２日   現在１１名申込済 

□6月 28日（土）~30日（月）国際ＮＷ大会参加 

日本で初めてＮＷ講習会を開催した大滝町と札幌を訪門  

☆最終申込みは、申込書に記入して提出して下さい☆ 

お楽しみツアー・戸川公園(４月２２日) 

3.11素晴らしい天気 
４月 6日 ＫＮＷＣこどもの国ツアー

．４月１７日芝桜をバックに 


