
 

多摩川駅～多摩川台公園～元巨人軍グランド～多摩川河川敷～二子玉川公園（昼食）～二子玉川駅～兵庫島～多摩川河川敷 

～和泉多摩川駅コースで開催。多摩川台公園（多摩川八景）の亀甲山古墳に古代を感じながらスタート、多摩川に出ると富士

山が恥ずかしげに顔を出してくれました。多摩川は意外と眺望が良く素晴らしい景観を堪能出来ました。天候に恵まれ、ほの

ぼのとした多くの家族連れにも癒されながら気持ち良いノルディックウォーキングが出来たと参加者にも好評でした。 

  

多摩川台公園で受付、富士山・武蔵小杉の高層ビルの歓迎を受けて出発 冬のヒンヤリ感と強い陽射しが気持ち良く、気分もハイ、笑顔があふれる 

   

河川敷から遊歩道へ上ります、足元に気を付けてね 多摩川の自然に元気を貰いながら進みます  

 

 

帰真園の庭園に癒されました 

 

 

 

兵庫島の景観も魅力的で～す 
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