
３月のＮＷ講習会  

３日（木）・８日（火） 

１７日（木）・＊２２日（火） 

＊22日は戸川公園9：45集合 

戸川公園から平和橋まで往復 

おかめ桜がみごろ？ 

４月のＮＷ講習会  

７日（木）・ １２日（火）、     

２１日（木）・＊２６日（火） 

＊26日のお楽しみは未定 

ールを突く・押す 

 

第４５号 秦野ノルディック＆ポールウォーキングクラブ 

ふれあいニュース   ２０１６．３月号    

（編集）秦野ノルディック＆ポールウォーキングクラブ 

代表 村上政司  ０４６３（７９）－０５５８ 

 

ポールウォーキング講習会 

３月： １０日（木）・１５日（火）２４日(木) 

□ 4月 10日（日） 海老名国分寺跡と 

三川公園の芝桜（受付開始） 

□３月２１日に小田原ツアーは２３名が参加  

2月 23日のお楽しみＮＷは。大根公園～鶴巻～初めての東海大学湘南キャンパス内をＮＷしました。   

行事があるとき以外は事前連絡すれば良いとのことです。   （金目門からキャンバスに入って写真） 

 新年会 

水無川をバックに 2.18 


