
ルを突く・押 

 

第５２号 秦野ノルディック＆ポールウォーキングクラブ 

ふれあいニュース    ２０１６．１０月号    

１０月のＮＷ講習会  

６日（木）・１１日（火） 

２０日（木）＊２５日（火） 

＊２５日は県立七沢森林公園管理事務所前     

９:１５集合 

遠出の時は必ず申込みお願いします 

バス便は伊勢原駅北口８:１７発(七沢温泉下車) 

車の方・・公園駐車場は無料です。 

1１月のＮＷ講習会  

８日（火）・１７日（木）、 

２２日（木）*お楽しみＮＷは検討中 

（編集）秦野ノルディック＆ポールウォーキングクラブ 

代表 村上政司  ０４６３（７９）－０５５８ 

 

ポールウォーキング講習会 

１０月 ４日(火）・１３日(木)・１８日(火) 
27日(木)・・４回実施します 

   

□10月 16日(日)  
多摩森林科学園・多摩武蔵野御陵ツアー  

締切り 10月６日  （秦野７:５４乗車予定） 

□11月 10日(木)～12日(土) 
宮崎・鹿児島ツアー （秦野から 8名参加予定） 

☆ＮＷフェスティバル２０１６・・抽選会が楽しみ 

11月 20日（日）新横浜日産スタジアム 

★名札は参加時に必ず携帯下さい。              

（未提出の方、緊急連絡先をお願いします） 

8月末から 9月 27日の箱根お

楽しみＮＷまで雨天中止が続

きました。全く天気には泣か

されました。9月に入っても

秋晴れにほど遠く、10月の初

旬まで不安定な状況が続くよ

うです。NWには最適な時期

で残念です。素晴らしい天気

に恵まれた箱根も温度が上が

り蒸し暑く汗をかいての箱根

園～桃源台の往復（６ｋｍ）

でしたが時々森林の中で高原

の風を感じました。写真は桃

源台～大湧谷に向かうロープ

ウエイをバックに撮りました 

名札 

神奈川健生ＮＷ情報（ＫＮＷＣ） 

3ｋｍ続く遊歩道 


