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： 

       新型コロナウイルスの感染防止で、一時的に秦野 NWクラブも３月中旬まで中止にしました。 

９日に市から秦野市のほとんどの公共施設が 10日から 3月 31日日まで休館する連絡がありました。 

     いつも利用する体育館も利用できず、残念ですが私共も３月中の定例会を全て中止にしました。 

     NWクラブ活動は中止ですが、ぜひ体を動かしてください。動かないと大切な筋肉が減ります。 

     屋外では感染しないと言われていますのでカルチャ－パークや水無川の沿いを NWしてください。 

     皆さん４月には元気に集まり、楽しく NWしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

    

（編集）秦野ノルディック＆ポールウォーキングクラブ 

代表 村上政司  ０４６３（７９）－０５５８ 
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ふれあいニュース             

    

 

4 月号 

※ 3月は定例講習会が全て中止のため、ふれあいニュースは発行しません 

ハガキにて今後の日程をお知らせしました 


